Fur Kinder und ..
Jugendliche unserar Stadt. Mtinchen, 30. November 2005 N
Stiftung der LBs

Stadtsparkasse Bausparkasse der Sparkassen
Miinchen

.4 Ein Zuhause fiir
ii Cenerationen.

Initiative der LBS Bayern und Stiftung der Stadtsparkasse
Minchen geht weiter

., Faustlos” Konflikte I6sen

56 Munchner Kindergarten nehmen an
Praventionsprogramm teil

100 Munchner Schulen und Kindergarten kénnen dank der Paten-
schaften der LBS und der Kinder- und Jugendstiftung der Stadt-
sparkasse Miunchen am international anerkannten Gewaltpréaven-
tionsprogramm , Faustlos” teilnehmen. 50.000 Euro spendeten die
LBS und die Stiftung der Stadtsparkasse dabei insgesamt fur das
»Bundnis fur Kinder — gegen Gewalt*. Nachdem die Schulen im
Schuljahr 2004/2005 mit dem Projekt begonnen hatten, starteten
jetzt die Kindergarten. 125 Erzieherinnen und Erzieher absolvier-
ten in acht eintdgigen Seminaren die Fortbildung durch das Hei-
delberger Praventionszentrum. Heute fand die letzte Veranstal-
tung dieser Seminarserie im Munchner LBS-Haus statt.

1000 ,Faustlos“-Patenschaften fir Grund- und Forderschulen sowie
Kindergarten in Bayern vergab die LBS in den letzten beiden Jahren
aus Anlass ihres 75. Geburtstags. Allein in Miinchen stattete sie zu-
sammen mit der Stiftung ,Fur Kinder und Jugendliche unserer Stadt"
der Stadtsparkasse Miunchen 44 Schulen und 56 Kindergarten mit dem
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Gewaltpraventionsprogramm aus (Liste anbei). Fir die Schulen fanden
die Fortbildungen bereits im vergangenen Schuljahr statt. Sie setzen
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“Faustlos” bereits im Unterricht ein. Die Kindergarten folgten jetzt und
lieRen sich von ,Faustlos“-Trainern in das Gewaltpraventionsprogramm
einfihren. Es liegt in zwei separaten Versionen vor: Ein Curriculum
wurde speziell fur den Kindergarten, ein anderes fur die Grundschule
entwickelt. Die Kindergartenversion umfasst 28 Lektionen, in denen die
Padagogen mit den Vorschulkindern ein Jahr lang trainieren, wie sie
mit Worten statt mit Fausten Streit vermeiden oder beenden kdnnen. In
Rollenspielen stellen sie gemeinsam verschiedene Konfliktsituationen
nach und dben, sich in andere hinein zu versetzen und eigene Gefihle
auszudriicken. Unterstitzt werden sie dabei von den beiden ,Faust-
los“-Assistenten, dem ,Wilden Willi“ und dem ,Ruhigen Schneck™, zwei
Handpuppen, die den Kindern sofort ans Herz wachsen. Die Puppen
sind Bestandteil der ,Faustlos“-Koffer, die jeweils zu den Schulungen
von LBS und der Kinder- und Jugendstiftung der Stadtsparkasse Miin-
chen an die Erzieherinnen tbergeben wurden.

Eine ,Faustlos“-Patenschaft beinhaltet die Fortbildungen von zwei Pa-
dagogen durch das Heidelberger Praventionszentrum und das umfang-
reiche und praxiserprobte Arbeitsmaterial. ,Faustlos* ist ein Curriculum,
das impulsives und aggressives Verhalten von Kindern vermindern und
ihre soziale Kompetenz erhtéhen soll. Mit Hilfe des Programms erler-
nen Kinder Fahigkeiten, sich in andere hineinzuversetzen, ihre Impulse
zu kontrollieren und mit Arger und Wut richtig umzugehen. Diese Fa-
higkeiten sind in Lektionen unterteilt, die aufeinander aufbauend unter-
richtet werden. In den USA und Skandinavien wird das Programm be-
reits seit einem Jahrzehnt erfolgreich eingesetzt. In Deutschland findet
es seit drei Jahren mit Unterstlitzung der Stiftung Bundnis fur Kinder —
gegen Gewalt Verbreitung.
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,Faustlos” in der Landeshauptstadt Minchen

56 Kindergarten, die jetzt die Fortbildung absolvieren:
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AWO Kindergarten, Winzererstral3e

AWO Kooperationseinrichtung, Neunkirchnerstral3e
Evang. Kindergarten, Sindoldstral3e

Evang. Kindertagesstatte, Westend, Schnaderbéckstral3e
Kath. Kindergarten St. Jakobus, Quiddestralie

Kath. Kindertagesstatte,, Hanebergstralie

Kath. Kindertagesstatte, St. Bonifaz, Schleil3heimer Stral3e
Kindergarten Apfelbaumchen e.V., Vallaystral3e
Kindergarten Cosima e.V., Stolzingstral3e

. Kindergarten Dreieinigkeitskirche, Merzstral3e

. Kindergarten Franz-Joseph-Stral3e e.V.

. Kindergarten Kinderfreunde e.V. Albrechtstral3e

. Kindergarten Konigswieserstralle

. Kindergarten Maria Schutz, Engelbertstral3e

. Kindergarten Rappelkiste, Lazarettstral3e

. Kindergarten Regenbogen, Bleyerstralle

. Kindergarten Regenbogenland, St. Wendel-Stral3e
. Kindergarten Riem, Lehrer-Wirth-Stral3e

. Kindergarten St. Achaz, Fallstral3e

. Kindergarten St. Josef, Georgenstral3e

. Kindergarten St. Josef, Josef-Zintl-Stral3e

. Kindergarten St. Klara, Bennigsenstral3e

. Kindergarten St. Rupert, Kazmairstral3e

. Kindergarten Villa Kunterbunt, Kreuzerweg

. Kindergarten zu den hl. 12 Aposteln, Schrobenhausener Stral3e
. Kinderkreis Sendling e.V., Danklstral3e

. Kinderland Kubus Puchatek e.V., Belgradstral3e
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Kindertagesstatte, KITZ, Stosserstralie

Sonderpad. Diagnose- und Forderklassen an der NadistralRe

Stadt. Kindertagesstatte, Albert-Schweitzer-Stral3e

Stadt. Kindertagesstatte, Bazeillesstralie
Stadt. Kindertagesstatte, Bichlhofweg

Stadt. Kindertagesstatte, Droste-Hulshoff-Stral3e

Stadt. Kindertagesstatte, Fallmerayerstralie

Stadt. Kindertagesstatte, Ferdinand-Maria-StralRe

Stadt. Kindertagesstatte, Grafinger StralRe

Stadt. Kindertagesstatte, Guardinistral3e

Stadt. Kindertagesstatte, Heinrich-Braun-Weg

Stadt. Kindertagesstatte, Kirchseeoner Stral3e

Stadt. Kindertagesstatte, Oberféhringer StralRe

Stadt. Kindertagesstatte, Petrarcastral3e
Stadt. Kindertagesstatte, Preysingstralle

Stadt. Kindertagesstatte, Reichenaustralie

Stadt. Kindertagesstatte, Rennertstralie
Stadt. Kindertagesstatte, Riegerhofweg

Stadt. Kindertagesstatte, Robert-Heger-StralRe

Stadt. Kindertagesstatte, Ruppertstralie

Stadt. Kindertagesstatte, Siegenburger Stral3e

Stadt. Kindertagesstéatte, Slevogtstralie

Stadt. Kindertagesstatte, Sudl. Auffahrtsallee

Stadt. Kindertagesstatte, Tolzer Stral3e

Stadt. Kindertagesstatte, Westendstralie
Stadt. Kindertagesstatte, Widmannstral3e
SVE der Forderschule am Schererplatz 3

SVE des Foérderzentrums Horen, MusenbergstralRe

SVE des Forderzentrums Miinchen-Nord, PaulckestralRe
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44 Schulen, die zum Schuljahr 2004/2005 begonnen haben

1.
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Staatliches Schulamt / Schulpsychologische Beratungsstelle

Grundschule am Karl-Marx-Ring

Grundschule mit Tagesheim, St.-Martin-Straf3e
Grundschule Knappertsbuschstral3e
Forderzentrum Horen, Musenbergstralle
Grundschule MarkgrafenstralRe

Grundschule am Theodor-Heuss-Platz
Volksschule Miinchen Amphionpark

Schule zur Lernférderung an der Kirchenstral3e

. Grundschule Klenzestralle

. Grundschule am Gartnerplatz

. Grundschule lttlingerstral3e

. Volksschule Minchen, Senftenauerstral3e

. Schule zur Lernférderung an der Dachauer Stral3e
. Volksschule Minchen, Wiesentfelser Stral3e
. Grundschule Dachauer Stral3e

. Grundschule Implerstral3e

. Volksschule Munchen, Jenaer Stral3e

. Volksschule Minchen, Schwanthalerstral3e

. Grundschule GilmstralRe

. Volksschule Miinchen, Grof3haderner Stral3e
. Forderschule am Schererplatz

. Volksschule Miinchen am Lehrer-Gotz-Weg
. Grundschule am Agilolfingerplatz

. Schule zur individuellen Lernférderung, Gilmstral3e
. Volksschule Miinchen, Grafinger Stral3e

. Grundschule Paulckestral3e

. Volksschule Miinchen, Furstenrieder Stral3e
. Grundschule Gertrud-Baumer-Stral3e

. Grundschule Feldbergstral3e
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Volksschule Minchen, Torquato-Tasso-StralRe
Grundschule St.-Anna-Stral3e

Volksschule Minchen, Boschetsrieder Stral3e
Grundschule Konigswieser Stral3e

Volksschule Munchen, Weilerstral3e

Grundschule am Schererplatz

Schule zur individuellen Lernférderung am Innsbrucker Ring
Grundschule am Dietzfelbingerplatz

Grundschule Bernaystral3e

Schule zur Sprachférderung am Theodor-Heuss-Platz
Schule zur Erziehungshilfe an der Allescherstral3e
Grundschule Lehrer-Wirth-Stral3e

Schule zur individuellen Lernférderung an der
RothpletzstralRe

Forderzentrum Minchen-Nord an der Paulckestral3e
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