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Stadtsparkasse Minchen

Presseinformation
Fur das Licheln unserer Stadt.

Stiftung ,, Fur Kinder und Jugendliche unserer Stadt“ fordert Sport- und
Bewegungsraume in 16 Minchner Kindertagesstéatten

Mit 160.000 Euro bislang grofdtes gefordertes Einzelprojekt der Stiftung /
Kindertagesstatte Reinachstraf3e profitiert als erste von der Unterstitzung

Minchen (sskm). Als grof3tes Projekt seit ihrem Bestehen stattet
die Stiftung ,Fur Kinder und Jugendliche unserer Stadt* der
Stadtsparkasse Minchen 16 Kindertagesstatten mit Sportgeraten
fur insgesamt 160.000 Euro aus. Initiiert hat die Aktion das
Muanchner Sportamt nach Vorbild des Pilotprojektes ,Kinder
bewegen“ der Deutschen Olympischen Gesellschatft.

Nach einer Studie des Staatsinstituts Friihpadagogik bewegen
sich Kinder heute nur noch eine Stunde am Tag und selbst davon
nur 15 Minuten intensiv. Die meiste Zeit verbringen sie mit inrem
Gameboy, an der Playstation oder am PC. ,Es besteht ein
eindeutiger Zusammenhang zwischen Lernen und Bewegen. Dies
wollen wir fordern®, so die stellvertretende Leiterin der
Kindertagesstatte in der Reinachstrale, die als erstes von der
Unterstitzung der Sparkassenstiftung profitiert. 75
Kindergartenkinder und 25 Hortkinder werden in der
Reinachstral3e betreut.

»,Nur wenn sich Kinder von klein auf regelmafig bewegen und dies
fest zu ihrem Tagesablauf zahlt, schafft es unsere Gesellschatft,
diesem negativen Trend von bewegungsarmen und
ubergewichtigen Kindern dauerhaft entgegen zu wirken*, so
Joachim Ebener, Vorstandsmitglied der Stadtsparkasse Minchen,
bei der Spendenlbergabe.
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Jede der 16 von der Landeshauptstadt getragenen
Kindertagesstatten, die verteilt auf alle Stadtbezirke liegen, erhalt
ein so genanntes Starterkit, das den Kindern die Méglichkeit gibt,
zu Klettern, zu schwingen und zu schaukeln. Damit sollen
vorhandene Raume in den Einrichtungen mit wenigen Handgriffen
in Bewegungsraume verwandelt werden. ,Hier kdnnen die Kinder
unbeschwert Bewegungsgeréte nutzen. Denn wenn Bewegung bei
Heranwachsenden fehlt, dann zeigen sich Defizite an anderer
Stelle. Es ist unsere padagogische Aufgabe, die Kinder bei ihrem
Bewegungsdrang abzuholen®, so die zusténdige
Ansprechpartnerin beim Schulreferat, Dr. Eleonore Hackl-Groétsch.

AulRerdem unterstitzt und betreut das Schul- und Kultusreferat
laufend die Erzieher in den Einrichtungen. So soll Bewegung
gefordert, die Freude an der Bewegung vermittelt und in die
tagliche Erziehungsarbeit als wesentlicher Bestandteil integriert
werden. Rudolf Behacker, Leiter des Sportamtes der
Landeshauptstadt, dankte auch im Namen der verhinderten
Stadtschulratin Elisabeth Weil3-Sollner den Vertretern der
Sparkassenstiftung fir diese groR3e finanzielle Unterstiitzung.

Die Kinder- und Jugendstiftung der Stadtsparkasse moéchte mit
den 16 Modell-Kindertagesstatten auch andere Einrichtungen in
den Bezirken anregen, sich um Spendengelder zu bemuhen.
.Denn wenn alle knapp 400 Einrichtungen am Projekt ,Kinder
bewegen” teilnehmen, geben wir Tag fur Tag 25.000 Kindern die
Gelegenheit, sich zu bewegen und damit korperlich aktiv zu sein®,
so Ebener, der damit gleichzeitig an andere potenzielle Spender
appellierte, dem Beispiel der Sparkassenstiftung zu folgen.

Der Munchner Nachwuchs liegt der 1999 - anlasslich des 175sten Geburtstags der Stadtsparkasse
Minchen - gegriindeten Stiftung , Fir Kinder und Jugendliche unserer Stadt* besonders am
Herzen. Ob es um Gesundheit, Erziehung, Ausbildung oder Freizeit geht — die gemeinnitzige
Einrichtung hilft, wenn Hilfe bendétigt wird. Das Stiftungskapital betragt 5,1 Millionen Euro. Das heif3t,
dass jahrlich rund 250.000 Euro fur Projekte zur Verfligung stehen. Einige Beispiele der Forderung: Ein
~Gerauschiglu” fir Gehorlose, das Klange spiir- und sichtbar macht, Betreuungsprogramme zur Sucht-
und Deliktpravention sowie die Kinderuni.

Dieser Text ist im Internet abrufbar unter folgender Adresse:
www.sskm.de/presse

Ein Foto zur Pressemeldung senden wir auf Anfrage gerne zu oder Sie kbnnen es downloaden unter:
www.sskm.de/presse

Weitere Informationen zur Stiftung finden Sie im Internet unter:
www.sskm.de/goto/stiftungen
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